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Pondělí 30.9.2024
pom. tvarohová, chléb, jablko, mléko, čaj  (A: 01,01a,01b,07)přesnídávka

česnekovápolévka

čočkový guláš, chléb, voda, čaj  (A: 01,01a,01b)oběd

chléb, máslo, zelenina, mléko, čaj  (A: 01,01a,01b,07)svačina

Úterý 1.10.2024
pom. rybí, chléb, rajče, mléko, čaj  (A: 01,01a,01b,04,07)přesnídávka

zeleninovo- rybí krém  (A: 01,01a,04,07)polévka

pražský flamendr, těstoviny, voda, čaj  (A: 01,01a,03)oběd

ovocný talíř, mléko, čaj  (A: 07)svačina

Středa 2.10.2024
pom. sýrová , chléb, okurka, mléko, čaj  (A: 01,01a,01b,07)přesnídávka

špenátová  (A: 01,01a,03)polévka

pečené kuřecí stehno, brambor, zelenina, voda, čaj  (A: 07)oběd

jogurt, banán, mléko, čaj  (A: 07)svačina

Čtvrtek 3.10.2024
pom. mrkvová, chléb, karotka, mléko, čaj  (A: 01,01a,01b,07)přesnídávka

zeleninová  (A: 09)polévka

bulgurové rizoto s vepř. masem, kys. okurka, voda, čaj  (A: 01,01a,07)oběd

zeleninový talíř, mléko, čaj  (A: 07)svačina

Pátek 4.10.2024
pom. cizrnová, chléb, paprika kapie, mléko, čaj  (A: 01,01a,01b,07)přesnídávka

hov. vývar s těstovinami  (A: 01,01a,03,09)polévka

svíčková na smetaně, housk. knedlík, voda, čaj  (A: 01,01a,03,07,09)oběd

domácí perník, mléko, čaj  (A: 01,01a,03,07)svačina

Změna jídelníčku vyhrazena. Přejeme  Vám dobrou chuť
Sestavil: Palová, ved. ŠJ
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Vejce
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Ryby                          
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


