
16.10.2023 20.10.2023od do

Pondělí 16.10.2023
pom. tvarohová, chléb, jablko, mléko, čaj  (A: 01,01a,01b,07)přesnídávka
bramborová  (A: 01,01a,09)polévka
hrachová kaše, chléb, kys. okurka, voda, čaj  (A: 01,01a,01b)oběd
rohlík, rama, sýr. tyčinka, zelenina, mléko, čaj  (A: 01,01a,01b,07)svačina

Úterý 17.10.2023
pom. tuňáková, chléb, rajče, mléko, čaj  (A: 01,01a,01b,04,07)přesnídávka
brokolicový krém  (A: 01,01a,07)polévka
kuřecí prsa s jablky, brambor, voda, čaj  (A: 07)oběd
zeleninový talíř, voda, čajsvačina

Středa 18.10.2023
pom. játrová, chléb, okurka, mléko, čaj  (A: 01,01a,01b,07)přesnídávka
zeleninová  (A: 09)polévka
hov. guláš, těstoviny, voda, čaj  (A: 01,01a,03)oběd
crispins chléb, pom. ředkvičková, mléko, čaj  (A: 07)svačina

Čtvrtek 19.10.2023
pom. avokádová, chléb, paprika kapie, mléko, čaj  (A: 01,01a,01b,07)přesnídávka
kuřecí vývar s těstovinami  (A: 01,01a,03,09)polévka
provensálske vepřové maso, rýže, voda, čaj  (A: 01,01a)oběd
bílý jogurt, banán, voda, čaj  (A: 07)svačina

Pátek 20.10.2023
pom. vajíčková, chléb, kedluben, mléko, čaj  (A: 01,01a,01b,03,07)přesnídávka
čočková  (A: 01,01a,09)polévka
dušená treska s bramborovo- batátovou kaši, voda, čaj  (A: 04,07)oběd
domácí mrkvová buchta, mléko, čaj  (A: 01,01a,01b,03,07)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Změna jídelníčku vyhrazena. Přejeme  Vám dobrou chuť
Sestavil: Palová, ved. ŠJ


